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£ 10)

TISANAS

act 24.10.2025

TISANAS

Adelgagante
Chd Vermelho Pu-Erh | Mate | Urtiga | Cenoura [ Mirtilo |
Caléndula | Malva | Morango | Framboesa

50 gr

3,60 €

Articulagdes / Musculos
Freixo | Buxo | Camomila | Dente de Ledo | Aipo | Bardana |
Gomos de Silva | Urze

50 gr

3,60 €

Chai
Chd Preto | Canela | Cravo | Gengibre | Sementes de Cardamomo
/ Cardamomo Verde | Pimenta Preta

50 gr

3,40 €

Chai Chocolate
Magd | Passas [ Canela | Gengibre | Chocolate Negro | Alcaguz |
Casca de Cacau | Cardamomo | Pimenta Rosa

50 gr

3,00 €

Citrico
Hibisco | Casca de Liméo | Casca de Laranja | Erva-Principe |
Pedagos de Laranja

50 gr

3,40 €

Cha Verde ¢/ Jasmim
Chd Verde | Pétalas de Jasmim

50 gr

4,20€

Colesterol
Cavalinha | Sargacinha [ Urtiga Branca | Tilia | Espinheiro Alvar |
Dente de Ledo

50 gr

3,00 €

Constipagoes
Esteva Cinza | Alcaguz | Gengibre | Capim-Limdo | Eucalipto |
Equindcea | Caléndula

50 gr

3,20€

Depurativo
Alcaguz | Canela | Gengibre | Funcho | Anis | Circuma | Dente
de Ledo | Sélvia | Bagas de Zimbro | Sementes de Coentro

50 gr

3,60 €

Diabetes
Carqueja | Sempre Noiva [ Parietdria | Giesta | Erva SGo Roberto
| Feijoeiro

50 gr

3,00 €

Diarreia
Salgueirinha | Gomos de Silva | Carqueja | Marmeleiro

50 gr

3,40 €

Digestivo / Gases
Anis Estrelado | Funcho | Licia-Lima

50 gr

4,20€

TISANAS

Dor de Cabega
Alecrim | Horteld-Pimenta | Cidreira | Espinheiro Branco |
Salgueiro

50 gr

3,20€

Dores Menstruais
Sdlvia | Urtiga | Camomila | Mil-Flores | Bolsa de Pastor

50 gr

3,40 €

Dormir Bem
Menta | Erva-Cidreira | Lipulo | Valeriana | Espinheiro Branco |
Flor de Laranjeira

50 gr

3,40 €

Drenante
Cavalinha | Dente de Ledo | Ulmdria | Bagas de Zimbro | Fumdria
| Bétula

50 gr

3,40 €

Earl Grey

Chd Preto | Oleo da Casca de Bergamota

50 gr

3,00 €

Estdmago / Intestinos
Erva S. Roberto | Oregdos | Funcho | Horteld-Pimenta | Marroio
Branco | Tomilho

50 gr

2,80 €

Exdtica
Anands | Manga | Macgd | Passas | Corintos | Canela em Pau |
Caléndula | Centdurea Azul

50 gr

4,00 €

Figado / Vesicula
Abacateiro | Funcho | Hipericéo | Arendria Rubra [ Boldo |
Cavalinha | Horteld-Pimenta | Urgeb&o

50 gr

3,00 €

Frutos Vermelhos
Hibisco | Rosa Mosqueta | Morango | Magéd | Amora | Amoreira
| Corinto | Cereja | Framboesa | Passas

50 gr

3,80 €

Hipertensao
Espinheiro Branco | Milefdlio | Figo da india | Marroio |
Alfazema | Lupulo | Grindelia

50 gr

3,60 €

Laranja / Menta
Laranja | Menta | Stevia | Canela

50 gr

4,70 €

Ma Circulacdao
Espinheiro Alvar | Tilia | Urtiga Branca | Funcho | Horteld-
Pimenta | Milefélio

50 gr

3,00 €

Manga Doce
Hibisco | Magd | Corintos | Manga | Casca de Laranja | Anis
Estrelado [ Canela | Cardamomo | Cravo

50 gr

3,40 €

Marrakech Suprema
Chd Verde Gunpowder | Menta

50 gr

3,00 €

Natal
Chd Preto [ Canela | Améndoa Laminada [ Bolacha | Casca de
Laranja | Agucar | Sementes de Cardamomo | Pétalas de Rosa

50 gr

3,40 €

Pakistani Supremo
Chd Preto | Casca de Laranja | Cravo | Cardamomo Verde |
Pimenta Preta | Gengibre | Canela

50 gr

3,40 €

Outono
Passas | Magd | Amoreira | Casca de Laranja | Abdbora |
Améndoa Laminada | Caramelo | Pétalas de Rosa

50 gr

4,20€

Perda de Peso
Cavalinha | Sene | Amieiro Negro | Bodelha | Sabugueiro
Urtiga Branca

50 gr

3,00 €

Prisdo de Ventre
Folha de Sene | Alga Fucus | Horteld Pimenta | Sabugueiro |
Amieiro Negro [ Anis | Foliculo de Sene

50 gr

3,40 €

Préstata
Cavalinha | Uva Ursina | Buxo | Hipericdo | Malva | Urze

50 gr

3,00 €

Relax Total
Camomila | Mil-Folhas | Espinheiro Branco | Pau D'Arco |
Cidreira | Hipericdo [ Passiflora | Lavanda

50 gr

3,40 €

Rins / Bexiga
Cavalinha | Fragdria | Hipericéo | Abacateiro | Parietdria | Urze |
Uva Ursina

50 gr

3,00 €

Rooibos 4 Esta¢des
Rooibos | Casca de Limédo | Manjericdo | Pétalas de Rosa |
Morango Liofilizado

50 gr

3,40 €

Rooibos Chai

Rooibos | Canela | Gengibre | Sementes de Cardamomo | Cravo

50 gr

3,40 €

Rooibos Chocolate
Rooibos | Chocolate Branco | Chocolate Negro | Caramelo |
Cascas de Cacau

50 gr

3,70 €

Rooibos Digestivo
Rooibos | Anis Verde | Funcho | Menta | Tilia | Anis Estrelado

50 gr

3,40 €

Sakura
Chd Verde Sencha | Cereja Liofilizada | Pétalas de Rosa

50 gr

3,20€

Spritz
Hibisco | Casca de Laranja | Cenoura | Casca de Limdo [ Flor de
Laranjeira

50 gr

4,00 €

Tropical
Céco | Magd | Banana | Lavanda | Caléndula | Pétalas de Rosa |
Acucar de Cana

50 gr

4,00 €

Yogui Spice

Canela | Gengibre | Cravo | Sementes de Cardamomo

50 gr

4,40 €

Disponibilidade sujeita a stock | Os pregos podem ser alterados sem necessidade de aviso prévio | Confirme connosco se tem este pregdrio actualizado

ENCOMENDAS

WhatsApp: 919 103 012




